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Sul Carega de sera col Sero

PROGRAMMA:

Ore 22.30:  Ritrovo nel parcheggio enoteca a Monteforte d’ Alpone.

Ore 23.00:  Partenza con proprio mezzo per il rifugio Revolto.

Ore 24.00: Arrivo a Revolto e inizio escursione verso cima Carega, illuminati
dalla luna piena e guidati dalle stelle (con pause e spuntini).

Ore 05.30:  Arrivo su cima Carega, vicino al rifugio Fraccaroli, e attesa alba (5:50
circa).

Ore 07.00: Colazione presso il rifugio Fraccaroli. (la colazione é a spese proprie;
indicativamente: cioccolata (o caffe, the,...) + pane, burro e marmellata
=5 € oppure cioccolata (o caffe, the,...) + torta della nonna =3.8 €)

Ore 08.00: Ritorno verso le macchine.

Ore 11.00:  Per gli irriducibili grigliata in compagnia presso la localita “lago

secco” 0 a Giazza (NB: fase ancora in valutazione).

Costo complessivo: guide (0€) + spuntino = 3 € totali o poco meno, conforme lo
spuntino (che non ¢ la colazione)!

Abbigliamento piu pesante e scarponi da trekking per la notturna (ATTENZIONE:
di notte potrebbe esserci ancora freddo: a detta dei gestori del rifugio solitamente si
raggiungono i 12°C a quota 2230 m), piu leggero per il ritorno diurno. Si consiglia di
portare coperte o asciugamani da spiaggia utili sia per sedersi/sdraiarsi, sia in caso di

freddo.

NB: - Ogni partecipante deve essere munito di una torcia personale.

- In caso di sicura pioggia I’escursione potra essere anticipata di un giorno o
rimandata in data sabato 21 agosto.

Per maggiori informazioni telefonare ai seguenti numeri:

Righetto Enrico: 3485626550 Prando Dario: 3404197246



NB: risultero noiso ma devo puntualizzare un paio di cose:

1: memore della ciaspolada, per evitare polemiche, sottolineo che tra andata e ritorno
ci saranno da fare 18 km con 900 m di dislivello: il percorso € medio-facile e sara
effettuato con estrema calma e qualche pausa (per I'andata abbiamo a disposizione 5
ore e mezza anche se ne basterebbero neanche 3) .... tuttavia non aspettatevi di fare
una passeggiata in via Mazzini!

2: viricordo che, anche se sara sabato sera e si € in compagnia, si tratta pur sempre di
una camminata in montagna, con la difficolta aggiunta del buio! Quindi, poiché
parteciperanno solo persone maggiorenni, auspico che sappiate controllarvi e
affrontare I'avventura con la giusta prudenza e serieta: non bisogna mai sottovalutare
I pericoli! Evitiamo quindi di complicare le cose con spinte, sgambetti e quant'altro
stile ciaspolada (la c'era neve, qua rocce e qualche burrone): chi non e in grado di
assumersi queste piccole responsabilita, € meglio che resti a casa.

PS: anche se sono l'organizzatore ovviamente saro responsabile solo di me stesso!

In rosso il percorso e I’altimetria della camminata:
Dislivello: circa 900 m

Distanza: 18 km (andata e ritorno)
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